13 Tage
¢ 2.790.-

« Unter Schamanen bei Ritualen
= Rituale lernen mit den Meistern
= Orakel lernen

= Spirit calling und schamanische Meditation

KUONI
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Schamanenrituale

Einfithrung in den Himalaya-Schamanismus

SEMINARKURZBESCHREIBUNG

Die Schamanen der Tamang-Tradition ge-
horen zu den stark spirituell arbeitenden
Schamamen des Himalaya und damit wird
dieses Lernprojekt wieder eine Reise zu
den letzten Geheimnissen unserer Erde!
Profitiere auch Du von dem jahrhunderte
alten Wissen der Himalaya-Schamanen.

Die Reise richtet sich an alle jene, die auf-
regende Reisen mit viel Abenteuer lieben.
Das Abenteuer Leben wird euch durch
diese spirituelle Reise wieder sehr bewuf3t
werden, denn wir lassen uns auf das Erleb-
nis ein, die Welt mit den Augen der Scha-
manen des Himalya zu sehen. Die
Tamang-Schamanen zdhlen zu den groRen
Meistern des Himalaya, ihre Rituale zwei-
felsohne zu den spirituellsten, welche man
auf dieser Welt noch sehen kann - sie sind
die wahren Meister der Trance und der
Reisen in die anderen Welten.

Um ein qualitativ hochwertiges Lernpro-
gramm zu ermoglichen, missen wir die
Teilnehmerzahl begrenzen. Schamani-
schen Vorbildung ist von Vorteil aber es
reicht das Interesse in etwas Neues einzu-
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tauchen und spirituelle Erfahrung zu sam-
meln.

Bei diesem Lernprogramm wird es sowohl
eine Einfiihrung in die Kunst des Orakel
als auch schamanische Diagnose-Techni-
ken geben. Schamanische Pflanzenkunde
und begleitende Rituale machen dieses
Lernprogramm in seiner Tiefe einmalig.

Termin: 25. April - 7. Mai 2026

www.aussergewoehnlichereisen.at



KUONI

reisen

SEMINARPROGRAMM

25.4.2026 Wien - Kathmandu
Uber den Wolken reisen wir nach Kathmandu, der Hauptstadt Nepals die umgeben ist von den Achttausendern dieser Welt.

26.4.2026 Die Mystik Nepals

Euer Dolmetscher Bikram wird Euch persénlich am Flughafen ab-
holen und Euch zum Hotel bringen. Am Abend gibt es noch zur
Einstimmung einen Spaziergang zur buddh. Stupa Swayambunath. |
Abendessen und Ubernachtung im Hotel Vajra.

27.4.2026 Kathmandu die Bazarstadt

Gleich nach dem Friihstiick stlirzen wir uns in das Gewtihl der Ba-

zara, besuchen heilige Schreine und verborgene Tempel in der Alt-
stadt bis wir im Zentrum des alten Kathmandu am Durbar Square

landen. Von dort geht es weiter zum dltesten hinduistischen Tem-

pel Pashupati und zu den Gats am heiligen Fluss Bagmati. Am spa-
ten Nachmittag wartet dann noch Thamel mit seinen unzahligen Shops auf uns, wo wir uns noch das eine oder andere fiir die Berge
einkaufen kénnen. Ubernachtung im Hotel Vajra.

28.4.2026 Die Mystik Nepals

Wir verlassen Kathmandu und fahren hinauf in die Berge bis Nagarkot (2100m). Nargakot ist einer der besten Ausschichtspunkte
fir die Himalayakette der Sieben- und Achttausender. Diese Aussicht wird uns auch die ndachste Woche erhalten bleiben. Am Nach-
mittag wandern wir durch die fruchtbaren Terrassenfelder und besuchen Santa unseren Schamanenmeister in seinem Haus. Er wird
uns einfiihren in die schamanische Tradition der Tamang, deren Tracht und Ritualobjekten sowie den Aufbau des Thanes, des scha-
manischen Altars. Unser Meister wird uns auch das Diagram des schamanischen Cosmos heute ndher bringen. Mit ihm erleben wir
auch die erste Einweihungszeremonie. Ubernachtung im Nargakot Farmhaus.

29.4.-1.5.2026 Lernen mit dem Meister

Meister Santa, einer der groRen schamanischen Meister des Hima-
laya hat sich bereit erkldrt Schiler aus Europa zu empfangen und
sie in das Geheimwissen des Himalaya Schamanismus und in
deren Heilkunst einzuweihen. Er fiihrt gemeinsam mit Sohn und
Enkel (3 Schamanengenerationen) die Ausbildung in die Heilkunst.
Neben dem Meister steht den Lernenden Bikram, ein deutsch spre-|
chender Ubersetzer aus einer Schamanenfamilie zur Verfiigung,
damit die Ausbildung in voller Tiefe gewdhrleistet werden kann.
Heute werden wir schon friih morgens aufgeweckt um beim Son-
nenaufgang die umwerfende Aussicht auf die Achttausender ge-
nieBen zu kdnnen. Nach dem Friihstiick mit Fernsicht
unternehmen wir eine leichte Wanderung in der Gegend.

Am Nachmittag treffen wir wieder unseren Meister Santa um mit
ihm unsere Vorbereitungen fiir die Abendzeremonie zu vollziehen.
Nach Einbruch der Dunkelheit startet die Chokyaune (Reinigung) e
und die Rudri Zeremonie (Verehrung des Shiva in der Form von . ot

Rudra dem Zerstorer des Bosen). Wenn wir dann zu Shiva, dem Herr der Transformation meditieren, wird die ganze negative Energie
um uns herum in positive verwandelt und unser Korper, Geist und Seele werden gereinigt. Dann werden die Spirits gerufen um uns
mit ihnen fiir den Rest der Woche vertraut zu machen. Ubernachtung im Nargakot Farmhaus.

www.aussergewoehnlichereisen.at
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2.5.2026 Wahrnehmung lernen

Nach der Intensitdt der letzten Nacht kdnnen alle Teilnehmer heute mal so richtig ausschlafen. Nach dem spdteren Friihstiick unterneh-
men wir eine leichte Wanderung im Angesicht der Sieben- und Achttausender. Mit den Himalayabergen vor Augen starten wir unsere
schamanische Meditation. Am Abend folgt die Beschiitzerzeremonie fiir Kérper, Geist und Seele. Es werden die Spirits abgerufen und
Opferungen fiir deren Beruhigung gemacht. Begleitende Rituale ziehen sich bis in die Nacht hinein.

3.5.2026 Schamanische Diagnose

Heute steht die Schamanische Diagnose sowie die Techniken dazu auf
dem Programm. Es folgt ein Chinta Ritual bei dem die Teilnehmer hei-
len lernen. Dann folgt die Khadko katne Zeremonie (Schneiden der
Schiksalsfaden) sowie die Verehrung der Gétter mit begleitenden
Mantras.

4.5.2026 Schamanisches Orakel

Der Vormittag dient der Erholung oder der Meditation. Am Nachmit-
tag erlernen wir heute das schamanische Orakel und die Jokhana Ri-
tual-Divination (Wahrsagerei), gefolgt vom Graha Katne Ritual, dem

Abschneiden der negative Einfllisse der Planeten.

5.5.2026 Spirit Calling

Nach einem gemiitlichen Friihstiick wandern wir durch den Wald und
suchen schamanische Heilpflanzen und lernen iber deren Verwen-
dung. Am Abend folgt ein Ritual zur Verehrung der Waldgoéttin-Van
Devi mit begleitenden Ritualen.

Meisterschamane Santa in Trance

6.5.2026 GroBes Schamanenritual

Dieser Tag dient zur Vorbereitung des groBen Schamanenrituals, welches die halbe Nacht dauern wird. Meister Santa und vier andere
Schamanen werden uns heute Nacht die volle Tiefe den Himalaya-Schamanismus zeigen. Wahrend diese Zeremonie miissen wir alle
Gotter, Spirits, Naturgeister, Hilfsgeister und Damonen, sowie kdrperlose Wessen die angerufen werden einzeln ansprechen, verehren
und um Unterstiitzung bitten. Wir erleben mit den Schamanen und Meister Santa eine einmalige Geheimzeremonie in der wir auch ein
Mantra fiir unsere personlichen Schutz in der Zukunft lernen. Es wird getrommelt, geflogen und getanzt, denn die Himalayaschamanen
tanzen. Heute bekommen die Spirits als Belohnung und Dankbarkeit Blut von Opfertieren.

7.5.2026 bye bye Himalaya
Eine intensive Woche geht voriiber und mit dem Gerlernten geht es heute zum Flughafen. Ein letztes Mal kreisen wir (iber dem Hima-

laya und dann geht es in die Heimat. Und wer noch nicht nach Hause will, der kann gerne verlangern und bleiben.
Am Abend Ankunft in Europa.

www.aussergewoehnlichereisen.at



INKLUDIERTE LEISTUNGEN
Pauschalpreis p.P. € 2.790-
Einzelzimmerzuschlag € 340.-

Leistungen: Lernprojekt und scham. Rituale, alle
Transporte, Eintritte, Permits, Gastgeschenke, Hono-
rare fir Schamanen, Nachtigung mit Vollpension

Extrakosten: Ausgaben persdnlicher Natur, Trinkgel-
der, Flugreise ab A/D/CH nach Kathmandu, Einreisevi-
sum US$ 30,00 p.P, Flugpreis: ab 990,- inkl. Taxen, Der
Abschluss einer Reiserticktrittsversicherung wird emp-
fohlen!

Berwerbungsschluss: 1.10.2025 - vorbehaltlich
freier Pldtze.

Teilnehmerzahl Min/Max: 8/10 Personen (sonst ali-
quote Erhohung ). Alle Angaben, Preise & Leistungen
entsprechen dem Stand der Drucklegung. Anderungen
der Leistungen und Preise, Berichtigung von Irrtiimern,
Druck-& Rechenfehlern, Wechselkurs vorbehalten.

ZUSATZINFORMATION

Spater eintretende Flugpreiserhéhungen (Erh6hung
der Treibstoffkosten, Anstieg der Wechselkurse etc.)
gehen zu Lasten der Teilnehmer und werden dem Pau-
schalpreis aliquot angerechnet.

Tarifstand: 1.10.2025
Anderungen vorbehalten

Es handelt sich bei dieser Reise nicht um eine Studien-
reise im herkdmmlichen Sinn, sondern um eine offene
Lerngruppe. Sie wird von einem Tamang Meister-Scha-
manen mit staatlicher Auszeichnung geleitet! Eine
schamanischen Ausbildung ist von Vorteil aber keine
Bedingung. Es reicht das Interesse am Schamanismus.

Leitung des Trainings

Koordinator, Schamanenexperte und Ubersetzer in Nepal
Bikram Darlami

Beachten Sie bitte die gesonderten Stornobedingungen: ersetzen Punkt A.7.1.c.1. der Allg. Reisebedingungen ARB 92: ab Buchung bis 100. Tag vor Reiseantritt:
45% des Reisepreises 99.-30. Tag vor Reiseantritt: 75% des Reisepreises, 29.-15. Tag vor Reiseantritt: 90% des Reisepreises, 14.-1. Tag vor Reiseantritt: 100% des
Reisepreises, und bei No-show 100% des Reisepreises.

Es gelten die Allgemeine Reisebedingungen (ARB 1992) und die besonderen Reisebedingungen der Reisebiiro KUONI GmbH. Anpassung an die Novelle zum Konsu-
mentenschutzgesetz BGBI. 247/93 und an das Gewihrleistungsrechts-Anderungsgesetz, BGBI. | Nr. 48/2001 Veranstalter: Reisebiiro KUONI GmbH, Eintragungs-
nummer 1998/0272 im Veranstalterverzeichnis des Bundesministeriums fiir Wirtschaft, Familie und Jugend. https://www.kuoni.at/agb/

KUONI

UID-Nr.: ATU15454700

reisen

Reisebiiro KUONI GmbH, Kadrntner Ring 15, A 1010 Wien,

Kontakt und Buchung: robert@aussergewoehnlichereisen.at

TO043 664 39 699 25

www.aussergewoehnlichereisen.at






