
Eine der jungen und aufstrebendsten 
Schamaninnen der Mongolei hat sich be-
reit erklärt fortgeschrittene Schamanen 
aus Europa zu trainieren. Die Darkhad 
Schamanin Khalium wird mit burjatischen 
und jakutischen (sibirischen) Kollegen, 
eine vollkommen neue Art des Trainings 
für europäische Studenten anbieten und 
in ihr Geheimwissen einführen und damit 
wird dieses Seminarprojekt wieder eine 
Reise zu den letzten Geheimnissen unse-
rer Erde!  
Profitiere auch Du von dem jahrhunderte 
alten Wissen der mongolischen Schamanen. 
Die Reise richtet sich an alle jene, die auf-
regende Reisen mit viel Abenteuer lieben. 
Das Abenteuer Leben wird Ihnen durch 
diese spirituelle Reise wieder sehr be-
wusst werden, denn wir lassen uns auf das 
Erlebnis ein, die Welt mit den Augen der 
Schamanen der mongolischen Steppe zu 
sehen. Die mongolischen und sibirischen 
Schamanen zählen zu den großen Mei-
stern der Erde, ihre Rituale zweifelsohne 
zum Atemberaubendsten, das man auf 
dieser Welt noch sehen kann - sie sind die 
wahren Meister der Trance und der Reisen 
in die anderen Welten. 
Um ein qualitativ hochwertiges Praktikum 
zu ermöglichen, müssen wir die Teilneh-
merzahl auf maximal 12 begrenzen. Die 

Auswahl erfolgt unter Nachweis der bis-
herigen schamanischen Ausbildung und 
Erfahrung. 
Die Weite der Steppe, Nationalparks, Scha-
manenrituale, Ausritt mit dem Pferd - und 
das Praktikum mit den mongolischen, bu-
rijatischen sowie jakutischen Meisterscha-
manen - diesmal gibt es die ursprüngliche 
und wilde Mongolei hautnah. Mit Khalium 
ist es uns gelungen eine junge weltoffene 
Schamanin mit großen Potential zu gewin-
nen, die ein überaus spannendes Training 
gestalten wird. Übernachtet wird in ge-
mütlichen Jurten mit Betten, wir verbrin-
gen Abende am Lagerfeuer und reiten 
durch Landschaften wie im Bilderbuch. 
Termin: 27.6. -10.7.2026

Praktikum für Schamanen  
 Intensivtraining  

mit der Schamanin Khalium Sukhbat in der Mongolei 
SEMINARKURZBESCHREIBUNG14 Tage 

 € 3.390.-
HÖHEPUNKTE 
 

2 Unter Schamanen bei Ritualen 

2 Lernen von den schamanischen Meistern 

2 Leben wie die Nomaden mit Reitausflug 

2 Spirit calling und schamanische Geheimwissen

Mongolei

Summer Academy of Shamanism



1. Tag Wien - Ulan Bataar 
Über den Wolken reisen wir nach Ulan Bataar, der Hauptstadt der Mongolei die umgeben ist von ewiger Steppe. Individuelle Anreise 
mit Treffpunkt in Ulan Batar. Flüge können auf Wunsch gemeinsam gebucht werden.

2. Tag Im Reich des Dschinghis Khan 
In den frühen Morgenstunden erreichen wir das Reich des 
Chinggis Khan und werden von unseren mongolischen Freunden 
abgeholt. Gemeinsam fahren wir zuerst zum buddhistiaschen 
Gandan-Kloster und dann in den Nationalpark Terelj wo ein ge-
mütliches Jurtencamp abseits der Wanderwege auf uns wartet. 
Dort angekommen begrüßen uns unsere mongolischen Schama-
nen und die Lehrmeisterin Khalium mit ihren burjatischen und 
jakutischen Kollegen. Dieser Tag dient dem Kennenlernen und 
“Ankommen”. Am Abend gibt es erstmals mongolische Speziali-
täten zu verkosten. Übernachtung in einer traditionellen mongo-
lischen Yurte - Ger genannt. Jede Yurte hat eine eigene Dusche 
und WC und ist beheizbar. 

3.-6.Tag Lernen mit den Meisterin und ihren Kollegen 
Khalium, eine der aufstrebendsten Schamanien der Mongolei und ihre Kollegen aus Burjatien und Yakutien haben sich bereit erklärt 
Schüler aus Europa zu empfanden und euch in das Geheimwissen der mongolischen Schamanen und in deren Heilkunst einzuwei-
hen. Sie führt gemeinsam mit ihren sibirischen Kollegen die Ausbildung in die Heilkunst. Neben den Lehrmeistern stehen uns auch 
zwei deutsch sprechende Dolmetscher zur Verfügung, damit die Ausbildung in voller Tiefe gewährleistet werden kann. Die Schama-
nin Khalium wird ganz individuell auf jeden Schüler eingehen und mit ihm arbeiten. Weiter Fortgeschrittene werden auch schon in 
der Kunst des Heilens unterrichtet.

SEMINARPROGRAMM  

 

Das Training 
Es wird in Klein- aber auch in der Gesamtgruppe gearbeitet mit 
einem Schamanen und einem Dolmetscher - die wechseln zwischen 
den Gruppen, denn dazwischen ist viel Training und das ist selbster-
klärend. Während der ganzen Zeit befinden wir uns im Nationalpark 
Terlej, abgeschieden von der Welt, aber mit vollem Komfort.  Auflok-
kerungen durch Wanderungen, Reiten, Lagerfeuer, Grillen usw. ist 
angedacht.  
 
Tagesablauf 
- Studium der Welten: Verborgene, Parallel- und Zwischenwelten 
- Vertraut werden mit Spirits, Opferungen an die Spirits und  
begleitenden Rituale, Trommelpraxis ca. 3 Std. 
- Rituale & Naturworkshops - Praxisunterricht    3 Std. 
- Spiritcalling und Trancereisen nach Fortschritt der Gruppe 
Das Seminar beinhaltet täglichen Unterricht von 8 oder mehr  
Einheiten und kann im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen 
steuerlich geltend gemacht werden. 
Detailierte Auskunft erteilt Ihnen Ihr Steuerberater.
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7.-9. Tag Über Zaubersprüche und Rituale: Schutz vor bösen Geistern und Reinigungsritual 
 
Tag für Tag wird vertieft, sodass eine profunde Heilerausbildung entsteht. Heilanwendung mit Feuer, traditionelle Medizinbehandlun-
gen, Heilpflanzenlehre, höhere Initiation mit dem eigenen Spirit. Die Meisterin entscheidet immer was jeden Tag gelehrt wird, je nach 
Fortschritt der Gruppe. Diese Tage werden sehr intensiv und auch von den Teilnehmern einiges abfordern, allerdings werdet ihr auch in 
aller Tiefe lernen. Für die Seminarteilnehmer wird eigens gekocht, am Nachmittag gibt es Kaffee und Tee je nach zeitlicher Möglichkeit. 
Der Inhalt des Seminares wird immer wieder von der Meisterschamanin angepasst.

10. Tag Reflexion mit Khalium 
Vertiefende Gespräche und Einzelcoachings sind für den heutigen 
Tag angedacht. 
 
11. Tag            Großes Schamanen-Ritual 
Es wird für alle ein Tag zu den letzten Geheimnissen unserer Erde. 
Das Feuerritual der mongolischen Schamanen zählt zu den ältesten 
auf der Welt, nicht umsonst wird das Gebiet in dem sie leben das 
Zentrum des Schamanismus auf dieser Welt genannt. Das Ritual exi-
stiert nicht nur dort sondern es lebt und das in einer Form wie vor 
Jahrhunderten und das auch seit Jahrhunderten - das einzige das 
nicht Jahrhunderte alt bei diesem Ritual ist werden die Schüler sein, 
denn die Schamanen die es zelebrieren kommen schon seit vielen 
Reinkarnationen hierher. Die Teilnehmer ritualiseren mit Khalium 
und ihren Kollegen heute in einem Feuerritual bis spät in die Nacht.  
 
12. Tag Ausritt in der Steppe 
Auch für Nichtreiter problemlos zu meistern. 

13.Tag  bye bye Mongolia 
Fahrt zum Flughafen, ein letztes Mal kreisen wir über der Steppe und dann geht es in die Heimat. Heute schläft jeder wieder in seinem 
Bett ......... Und wer noch nicht nach Hause will, der kann gerne verlängern und bleiben.
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Khalium (rechts)



Pauschalpreis p.P. in 3 Bett Yurte       € 3.390.- 
Aufpreis für Doppelyurte p.P.           €    375.- 
Aufpreis für Einzelyurte           €    650.- 
 

 
Leistungen:  Seminar und Ausbildung, alle Transporte, 
Eintritte, Permits für den Nationalpark, Honorare für 
Schamanen und Dolmetscher, Nächtigung mit Vollpen-
sion im Gercamp mit privater Dusche und WC, beheiz-
bare Yurte 
 
Extrakosten: Ausgaben persönlicher Natur, Trinkgel-
der, Flugreise ab A/D/CH nach Ulan Bator,  Flugpreis: 
ab 960,- inkl. Taxen, Der Abschluss einer Reiserück-
trittsversicherung wird empfohlen! 
 
Berwerbungsschluss:   1.3.2026 - vorbehaltlich  freier 
Plätze. 
 
Teilnehmerzahl Min/Max:  12/12 Personen (bei 10-11 
Teilnehmer 290€ Aufzahlung ). Alle Angaben, Preise & 
Leistungen entsprechen dem Stand der Drucklegung. 

Änderungen der Leistungen und Preise, Berichtigung 
von Irrtümern, Druck-& Rechenfehlern, Wechselkurs 
vorbehalten.  Später  eintretende Flugpreiserhöhun-
gen (Erhöhung der Treibstoffkosten,  Anstieg der 
Wechselkurse, Preissteigerungen etc.) gehen zu Lasten 
der Teilnehmer und werden dem Pauschalpreis aliquot 
angerechnet.   
 
Tarifstand: 1.10.2025  - Änderungen vorbehalten 
 
Veranstalter: Summer Academy of Mongolia,  
Orient center #308, Erkhuu Street, Sukhbaatar District 
Ulan Bataar, Mongolia 
 
Teilnahmebedingung: 
Es handelt sich bei dieser Reise nicht um eine Studien-
reise im herkömmlichen Sinn, sondern um eine echte 
Ausbildung - von einer mongolischen Meister-Schama-
nen! Khalium wird Anfänger wie Fortgeschrittene un-
terrichten! Die Auswahl erfolgt unter Nachweis der 
bisherigen schamanischen Ausbildung und Erfahrung.  

Beachten Sie bitte die gesonderten Stornobedingungen: ersetzen Punkt A.7.1.c.1. der Allg. Reisebedingungen ARB 92: ab Buchung bis 100. Tag vor Reiseantritt: 
45% des Reisepreises 99.-30. Tag vor Reiseantritt: 75% des Reisepreises, 29.-15. Tag vor Reiseantritt: 90% des Reisepreises, 14.-1. Tag vor Reiseantritt: 100% des 
Reisepreises,  und bei No-show 100% des Reisepreises. 
 
Es gelten die Allgemeine Reisebedingungen (ARB 1992) und die besonderen Reisebedingungen der Reisebüro KUONI GmbH. Anpassung an die Novelle zum Konsu-
mentenschutzgesetz BGBl. 247/93 und an das Gewährleistungsrechts-Änderungsgesetz, BGBI. I Nr. 48/2001 Veranstalter: Reisebüro KUONI GmbH, Eintragungs-
nummer 1998/0272 im Veranstalterverzeichnis des Bundesministeriums für Wirtschaft, Familie und Jugend. https://www.kuoni.at/agb/ 
 
Wichtige Informationen zur Einreise: Für die Reise benötigen österreichische, schweizer und deutsche Staatsbürger kein Visum und nur einen Reisepass, der über die 
Reise hinaus noch für mindestens 6 Monate gültig sein muss. Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Eine Vorsorge gegen Hepatitis wird jedoch empfohlen. 

INKLUDIERTE LEISTUNGEN ZUSATZINFORMATION Khalium Sukhbat
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Die akademische Schama-
nin Khalium zählt zweifellos 
zu den außergewöhnlichs-
ten Jungschamanen der 
Mongolei. Neben Manage-
ment und Sozialstudien hat sie auch an 
der Buddhistischen Universität Schamanis-
mus studiert und ist damit eine der weni-
gen akademischen Schamanen der Welt. 
Sie ist die Präsidentin vom Mongolischen 
Golomt Zentrum für Schamanismus. Sie 
begann ihre Praxis 1996 mit dem Emp-
fang der heiligen Schamanengeige.  
2005 wurde sie offiziell mit rituellem Kos-
tüm und Trommel eingeweiht und führt 
ihre spirituelle Praxis seitdem fort. Sie ist 
sowohl als kulturelle Führerin als auch als 
Heiler anerkannt und setzt sich neben 
ihrer beruflichen Laufbahn in der öffentli-
chen Verwaltung und im Kulturerbe aktiv 
für die Erhaltung und Förderung der scha-
manischen Traditionen der Mongolei ein.




