Pura vida

Abenteuer am Spielplatz der Natur
1 4 Tage REISEKURZBESCHREIBUNG

Costa Rica liegt zwischen Nicaragua

€ 3 2 8 - und Panama im Zentrum Mittelameri-
ab * S y kas. Mit rund 51.000 gkm Fldche und
rund 4,3 Mio. Einwohnern ist es das
drittkleinste Land in Mittelamerika. Seit
man 1949 die Armee abgeschafft hat,
konnte viel Geld in das Bildungs- und
Gesundheitswesen investiert werden,
das heute in Zentralamerika recht ein-
zigartig ist. So gehort Costa Rica zu-
sammen mit Panama zu den wohl-
habendsten Landern in Zentralamerika.
Obwohl es nur ein kleines Land ist, hat
Costa Rica eine (ippige und auBeror-
dentlich vielfdltige Fauna und Flora.
Dichte Regenwadlder, Vulkane und Na-
tionalparks mit einer reichen Vogel-
welt, urzeitlichen Leguanen und
scheuen Jaguaren sowie paradiesische
Sandstrande machen den Reichtum des
Landes aus. Es gibt 24 Nationalparks
sowie weitere Reservate und Schutzge-
biete, die insgesamt rund 20% der Fla-
che des Landes bedecken. Einst eine
klassische "Bananenrepublik”, ist der
Tourismus heute zu einer der wichtig- ~ Reisetermin: 20.1.-2.2.2023
sten Einnahmequellen geworden. Natur
pur - das ist Costa Rica.

HOHEPUNKTE

« Boot-Safari im Dschungel von Tortuguero
= Unter Bribri Indinanern

= Besuch der Karibik- und Pazifikkiiste

= Die Welt des Kaffee mit Verkostung

- Whal watching

« Krokodile hautnah
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Reisen fur Genieler

Buchung, Reisebedingungen & Informationen bei Enjoy

www.aussergewoehnlichereisen.at reisen. druckfehler vorbenaiten.
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REISEPROGRAMM
20.1.2023 Wien - Frankfurt - San Jose F

Uber den Wolken fliegen wir ab A,D,CH in die Hauptstadt Costa Ricas. Heute geht sich nur mehr ein Abendessen aus, ev. ein Gin Tonic.

21.1.2023 Nationalpark Tortuguero F,M,A

Nach dem Friihstlick startet unser Abenteuer mit einem Transfer durch den Nationalpark Braulio Carillo und durch riesige Bananen-
plantagen bis in den Osten. Dann wehseln wir in ein Boot und fahren durch die unzdhligen Kandle zum Nationapark Tortuguero. Ent-
lang der Kandle, die sich durch das Herz des Regenwaldes schldngeln, kdnnen wir mit etwas Gliick Affen, griine Ibisse, Krokodile,
mexikanische Jacanas sowie Tukane sehen. Unterwegs treffen wir unseren ,Indianer Jones*, der uns dann in einem kleinen Boot zum
Dorf Tortuguero bringen wird, wo wir mit einem karibischen Mittagessen verwéhnt werden. Nach unserer Siesta wandern wir durch
den Nationalpark um mehr von seiner Tierwelt zu erleben. Ubernach-
tung in einem einfachen Hotel. Ich verspreche euch, dass ihr wie ein
Baby, welches von den Gerduschen des Regenwaldes umgeben ist,
schlafen werdet. Es gibt auch einen Gin Tonic als Schlummertrunk.

22.1.2023 Tortuguero F

Das erste Sonnenlicht weckt uns heute. Es gibt Kaffee und Kekse
bevor wir zu einer Bootstour in den Regenwald aufbrechen. Mit dem
Erwachen der Natur beginnt auch das Leben im Regenwald, so haben
wir wieder die Chance eine groRRe Vielfalt an Vogeln, Affen, Krokodi-
len und Kaimanen zu beaobachten. Nach der Tour bekommen wir ein
weiteres Friihstiick und beginnen dann unsere Bootstour durch die
Kandle. Gegen Mittag erreichen wir unseren Bus und fahren weiter
nach Puerto Viejo wo uns frischer Karibikfisch bei Meeresrauschen
erwartet. Ubernachtung in Bungalows.

23.1.2023 Puerto Viejo de Talamanca F,M
Besuch des Cahuita Nationalparks. Der Cahuita Nationalpark ist
einer der erstaunlichsten Parks des Landes. Es wurde 1970 als Na-
tionaldenkmal geschaffen, um die Korallenriffe vor der Karibikkdiste
zu erhalten. Spater wurde das Gebiet als Nationalpark reformiert.
Einige der Sdugetiere, die gesichtet werden kénnen, sind Pakas,
nérdliche Tamanduas, Faultiere und Mantelbrdiller. Einige der hell-
sten und farbenprachtigsten Vogel der Welt sind im Nationalpark zu
sehen, zum Beispiel griine Ibisse, Kielschnabeltukane und Reiher.
Wir kdnnen auch einige Leguane, Basilisken und Schlangen entdek-
ken. Nach einem 1,5 km langen Spaziergang auf dem Wanderweg
erreichen wir Playa Blanca, wo wir uns in die Wellen stiirzen. Nach
dem Besuch nehmen wir an einem Kochkurs lokaler Frauen teil. Sie
werden uns beibringen, wie man ein leckeres lokales karibisches Ge-
richt zubereitet. Die Karibikkiiste ist bekannt fiir ihre farbenfrohe =
Kultur und geschmackvolle Kiiche. Wir werden Zutaten wie Peperoni, &
Kokosdl und Milch, Koriander und Kochbananen verwenden. Nach dem Unterricht genieen wir unsere eigene Kreation zum Mittages-
sen - also strengt euch an. Der Rest des Nachmittags steht zur freien Verfiigung, um die Strande an der Karibikkdiste - es sind die schon-
sten des Landes - zu genieRen. Ubernachtung in Bungalows.

24.1.2023 Talamanca Cordillera - unter Schamanen F,M,A

Nach dem Friihstiick startet unser Abenteuer mit einem Transfer zum Zentrum des Dorfes Bratsi. Im indigenen Reservat von Bribri,
treffen wir die indigene Gemeinde und lernen das Ditsowo U, ein Kulturprojekt, das von einem Mitglied der Bribri-Gemeinde geleitet
wird, kennen. "Ditsowo U" hat keine klare Ubersetzung auf Englisch, bedeutet aber wértlich "Maishaus", die heilige Speise der Bribri.
Der Traum der Griinder war es, einen Ort zu schaffen, an dem sich verschiedene Kulturen aus aller Welt treffen, sich gegenseitig berei-
chern, indigene Traditionen starken, lokale Gemeinschaften unterstiitzen und den Besuchern eine nachhaltige Art des Tourismus bie-
ten. Nach dem traditionellen Mittagessen im “Maishaus”, fahren wir weiter zum Dorf Amubri im Herzen des Bribri-Reservats. Um
dorthin zu gelangen, miissen wir den Fluss Telire (iberqueren und dann mit lokalen Bussen ins Dorf fahren. Sobald wir dort angekom-
men sind, sind es noch 15 Minuten zu FuR zum U Sure, dem Tempel der Bribri. Dort treffen wir einen ,Ava“ (Schamanen). Er wird uns
von der Bribri-Kultur, den Uberzeugungen und der Spiritualitit erzihlen. (leider ist er ab und zu ausgeflogen - es gibt nie eine Garantie
ihn anzutreffen). Und dann vertiefen wir uns im Geprdch mit ihm. AnschlieRend gibt einen traditionellen Snack aus Schokolade und
hausgemachtem Brot, vergesst nicht wir sind in einem Kakaoland. Einfache Ubernachtung in einem Gemeinschaftshaus (Matratzen auf
dem Boden mit Moskitonetz). Die Gerdusche des Regenwaldes werden uns in den Schlaf singen. Es gibt auch einen Gin Tonic als
Schlummertrunk.

Buchung, Reisebedingungen & Informationen bei Enjoy Reisen.
Druckfehler vorbehalten.
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25.1.2023 Unter Bribri F,M,A

Der Morgen weckt uns mit Végelgezwitscher und dem Geruch des Brennholzes aus der Kiiche. Traditionelles Friihstiick. Dann Boots-
fahrt zur Bio-Kakaofarm. Wir spazieren durch die Kakaofarm und durch den Dschungel, um mehr tiber die Baumaterialien einheimi-
scher Hauser wie Suita, Chonta und andere zu erfahren. Vor allem die ippige Vegetation wird uns sofort ins Auge stechen. Nach dem
Spaziergang lernen wir die traditionelle Art der Zubereitung von Schokolade aus Kakaobohnen kennen. Mittagessen und Transfer nach
Suretka fiir eine Kanufahrt von ca 1 Stunde entlang des Telire River und Yorkin tber die Grenze zu Panama. Nach einem Spaziergang
durch den Wald gelangen wir zum Yorkin Wasserfall, der zum schwimmen einlddt. Hier sind wir umgeben von purer Natur mit nichts
anderem als dem Gerdusch der Wasserfdlle, der Insekten und der Vogel. Laut den Bribris ist ein Spaziergang in der Natur ein Geschenk,
das wir unserer Seele und unserem Kérper gemacht haben. Am Nachmittag Transfer nach Turilaba. Hotellibernachtung.

26.1.2023 Turrialba F,M

Besuch des Aquiares Estate, der gréten durchgehenden Kaffeefarm
in Costa Rica, seit 2003 Rainforest Alliance-zertifiziert und seit
2016 klimaneutral ist. Die Farm befindet sich seit ihrer Griindung in
Familienbesitz und ist bekannt fiir die Qualitdt der hochgelegenen,
schattengewachsenen Arabica Kaffee. Neben dem unverwechselba-
ren Kaffee hat ein Jahrhundert Geschichte dazu beigetragen, den
Hof zu einem Modell fiir 6kologische Nachhaltigkeit und soziale
Verantwortung zu machen. Aber Aquiares ist nicht nur eine Kaffee-
farm, Aquiares ist auch eine bliihende Gemeinschaft von 2.000
Menschen, die harmonisch neben und mit Kaffee leben.

In der Aquiares-Kirche werden wir mit einem guten Kaffee und loka-
len Friichten willkommen geheien. AnschlieRend beginnen wir die
Besichtigung des Anwesens, beginnend mit dem Dorf und der Plan-
tage, wo wir alles (ber die Kaffee-Agronomie erfahren. Anschlie-
Rend besuchen wir das ,,Beneficio®, das Herz der Plantage, wo die
Kaffeefriichte ausgewdhlt, geschdlt, fermentiert und getrocknet
werden. Die letzte Station ist die ROststation, wo die Magie passiert! AnschlieBend lernen wir den Prozess des «Schropfens» des Kaf-
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Der kronende Abschluss ist ein kdstliches Mittagessen im Haus der Besitzer der Plantage, das mit Liebe von Frauen der Gemeinde zu-
bereitet wird. Spatenstens jetzt werden wir pura vida verstehen .... nachmittags Weiterfahrt nach Boruca. Heute tibernachten wir bei
einer weiteren Indianer Comunity.

27.1.2023 Rey Curre - fiesta de los Diablitos F,M

Am Morgen Transfer nach Rey Curre. Wir versuchen den Termin des Festes das leider erst Wochen zuvor fest steht herauszubekommen.
Falls wir unsere Hotels noch umbuchen kénnen, passen wir uns an den Termin an. Dann erleben wir das Fest.

Hierzu treffen Sie unseren lokalen Boruca-Guide. Er wird uns durch die Feierlichkeiten des Juego de los Diablitos (Das Spiel der kleinen
Teufel) fiihren. In Rey Curre dauern die Feierlichkeiten 4 Tage und werden Ende Januar fortgesetzt. Der Juego de los Diablitos ist eine
Tradition der indigenen Gemeinschaften von Boruca und Rey Curré, in denen angestammte Brduche und Traditionen bewahrt werden,
die Teil der multikulturellen und multiethnischen Identitdt des Landes sind. Dieser traditionelle kulturelle Ausdruck reprasentiert das
historische Drama der Eroberung: den Kampf der Borucas, personifiziert durch die Cabri (kleine Teufel), gegen die Spanier, symbolisiert
in der Figur eines Stiers, der den Widerstand der Ureinwohner gegen die Kolonialisierung betont. Der ,,Juego de los Diablitos“ wurde
von der Regierung der Republik Costa Rica zum immateriellen Kulturerbe erkldrt. Mittagessen in Curre und Transfer nach Dominical an
der siidlichen Pazifikkiste.

Buchung, Reisebedingungen & Informationen bei Enjoy
Reisen. Druckfehler vorbehalten.



Falls wir den Termin nicht rechtzeitig erhalten:

Wir treffen unseren indianischen lokalen Fiihrer in Boruca, der uns
zum hochsten Punkt des Dorfes bringt, der etwa 800 Meter liber
dem Meresspiegel liegt, wo wir die Cordillera de Talamanca und die
Fila Costera-Brunquefa sowie das kleine Tal perfekt sehen kénnen.
Die Gemeinde Boruca hat ihre Kirche, Schule, Sportzentrum und
einen lokalen Radiosender. AnschlieBend besuchen wir eine traditio-
nelle Handwerkswerkstatt, in der uns lokale Handwerker zeigen, wie
Baumwolle aus Wurzeln, Reben, Pflanzen oder Schnecken gefarbt
und gesponnen wird, um sie fiir die Herstellung von Taschen und
Schmuck zu verwenden. Wir werden auch den faszinierenden Prozess
der Herstellung der traditionellen bunten Boruca-Masken aus Balsa-
holz entdecken. Weiters haben wir die Mdglichkeit, unsere eigene
Maske zu schnitzen und dieses einzigartige Souvenir mit nach Hause
zu nehmen.

Mittagessen in Boruca und Transfer nach Dominical an der siidlichen
Pazifikkiste.

28.1.2023 Dominical - auf der Spur der Wale und Delfine
Heute Morgen erkunden wir den Marino Ballena National Park mit
dem Boot. Der Park ist die Heimat eines der biologisch vielfdltigsten
Meereslebensraume in Costa Rica und einer der besten Orte der _
Welt, um Wale zu beobachten. Von Dezember bis Februar ziehen die |
Buckelwale der nérdlichen Hemisphare nach Costa Rica um zu kal-
ben. Wdhrend der Tour erkunden Sie den Marino Ballena National
Park auf der Suche nach den majestdtischen Buckelwalen und nach
anderen Meerestieren wie pazifischen Delfinen, Flaschendelphinen,
Seevdgeln und Meeresschildkroten, die hier hdufig gesichtet wer-
den. Wir machen einen Schnorchelstopp am ,Walfelsen®, eine kleine
Insel, die so genannt wird, weil der Wind beim Betreten der Hohlen
und Hohlrdume der Insel Gerdusche macht. Hier kdnnen wir Schild-
kréten, zweifarbige Papageienfische, Engelsfische, Kugelfische und
vieles mehr beobachten. Wir passieren die unglaubliche natiirliche
Formation des Walschwanzes und den Strand von Ventanas, um die
Meereshohlen zu sehen, die von den Wellen geschnitzt wurden.
Am Nachmittag genieBen wir die Wellen der Pazifikiiste und den
Sonnenuntergang mit einem Gin Tonic - pura vida.

Buchung, Reisebedingungen & Informationen bei Enjoy Reisen.
Druckfehler vorbehalten.
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29.1.2023 Tarcoles - unter Krokodilen und Fischern B,M,A

Transfer nach Tarcoles, einem nachhaltigen Fischerdorf (2 Std.). Dort werden wir die Mitglieder der Tarcoles Fishing Cooperative ken-
nenlernen und sie werden mit uns ihre Arbeit, aber auch ihre Kultur und ihren Lebensstil mitteilen. Diese Cooperative ist eine der er-
sten ihrer Art, die 1986 gegriindet wurde und als Modellgeschdft fiir andere Fischergemeinden dient. Es besteht aus handwerklichen
Fischern in Tarcoles, die ihre gesamte Arbeit von Hand erledigen, sowohl lokal als auch weltweit verkaufen und Anstrengungen organi-
sieren, um die Gemeinschaft auf verschiedene Weise zu unterstiitzen.
Sie sind auch fiihrend in verschiedenen Projekten zur Bekimpfung
von riicklaufigen Meeresspezies in der Region und Uberfischung.
Nachdem wir die erstaunliche Geschichte dieser innovativen und
achtsamen Fischergemeinschaft kennengelernt haben, genieRen wir
ein Mittagessen mit ihnen. AnschlieRend unternehmen wir eine
Bootstour. Der Tarcoles River ist international als Heimat einer der
grolRten amerikanischen Krokodilpopulationen des Kontinents be-
kannt. Das amerikanische Krokodil ist eine beeindruckende und maje-
stdtische Kreatur, die bis zu 6 Meter lang sein kann! Es wird
spannend. Zuriick im Dorf wird uns eine erfrischende ,,Ceviche” ser-
viert, ein Gericht aus in Limette gekochtem rohem Fisch mit rohen
Zwiebeln, Pfeffer und Koriander. Wir treffen dann unsere Gastfamilie
wo wir die Nacht verbringen werden. Abendessen und Ubernachtung
im Dorf in ortlichen Hausern. Es gibt auch einen Gin Tonic als Schlum-
mertrunk.

30.1.2023 Samara F
Heute heilt es einmal frith aufstehen und wieder ein Boot bestei-
gen, dafiir ist ein echtes Angelerlebnis garantiert! Heute heil3t es es
Geschick beweisen und uns nicht zu blamieren. Wir stoppen dann an
einem Privatstrand, wo es einen erfrischenden Snack gibt und hof-
fentlich Sushi. Dann geht es zuriick zu Tarcoles und es wird Zeit, uns
von unseren Gastgebern zu verabschieden.

Wir fahren weiter nach Samara, einer kleinen Stadt am Strand auf
der Halbinsel Nicoya (3 Stunden). Und da heiBt es wieder pura vida
genieRen. Eventuell gibt es auch wieder einen Gin Tonic als sun-
downer. Hotellibernachtung.

31.1.2023 Samara F
Diese beiden Tage gehoren Euch, um den schénen Strand von Samara oder Carrillo zu geniel3en.

1.2.2023 San Jose F
Friihstiick im Hotel. Dann Transfer nach San Jose (5 Stunden), unser Abflug ist nachmittags.

2.2.2023 Ankunft in Europa F
Willkommen im good old Europe. Heute schldft jeder wieder in seinem Bett.

Buchung, Reisebedingungen & Informationen bei Enjoy Reisen.
Druckfehler vorbehalten.



PREISE/INKLUDIERTE LEISTUNGEN

Pauschalpreis p.P. €
Einbettzuschlag €

3.285.-
485.-

Leistungen: Ubernachtung in Hotels und Camps mit
Friihstlick, Mittag- und Abendessen It. Programm,
Transfers & Rundfahrten im Privatbus mit AC, Boots-
fahrten, Dschungeltouren, Eintrittsgelder, Honorare
fiir lokale Guides und Helfer, Geschenke und Geld fiir
Dorfbesuche, alle Nationalparkgebiihren, etc.

Extrakosten: Linienflug ab Wien nach San Jose und
retour ab 700€, zusatzliche Mahlzeiten & Getranke,
Trinkgelder, Ausgaben personlicher Natur,

Meldeschluss:
Platze.

31.10.2022 - vorbehaltlich freier

ZUSATZINFORMATION

Teilnehmerzahl Min/Max: 9/12 Personen
(darunter Kleingruppenzuschlag von 285€ p.P.)

Alle Angaben, Preise & Leistungen entsprechen dem
Stand der Drucklegung. Anderungen der Leistungen
und Preise, Berichtigung von Irrtiimern, Druck-& Re-
chenfehlern, Wechselkurs vorbehalten. Spdter eintre-
tende Flugpreiserhohungen ( Erhéhung der Treibstoff-
kosten, Anstieg der Wechselkurse etc.) gehen zu La-
sten der Teilnehmer und werden dem Pauschalpreis
aliquot angerechnet.

Tarifstand: 1.4.2022 - Anderungen vorbehalten

REISELEITUNG

Dr. Mag. Robert C. Schmid
Ethnologe & mehrfacher
Buchautor.

Bisher erschienene
Publikationen:

- Menschen am Dach der
Welt, Aquus Verlag

- Trdanen im Wind,
Schmid/Ragger Wolf Verlag
- Die letzten Nomaden, Schmid/Bendl, Verlag Styria
- Tibet vom Mythos zur Unendlichkeit,
Schmid/Bendl,Holzhausen Verlag

- Die letzten Waldmenschen, Adeva

- Mythos der Siidsee, Schmid/ Bendl, Adeva

- Asien Kulte-Feste-Rituale Schmid/Trupp, Verlag
Christian Brandstadter

Kontakt: robert@aussergewoehnlichereisen.at
oder 0043 664 39 699 25

Beachten Sie bitte die gesonderten Stornobedingungen: ersetzen Punkt A.7.1.c.1. der Allg. Reisebedingungen ARB 92: ab Buchung bis 31. Tag vor Reiseantritt: 40%
des Reisepreises 30.-22. Tag vor Reiseantritt: 55% des Reisepreises, 21.-15. Tag vor Reiseantritt: 65% des Reisepreises, 14.-8. Tag vor Reiseantritt: 75% des Reise-
preises, 7.-4. Tag vor Reiseantritt: 85% des Reisepreises, 3.-1. Tag vor Reiseantritt: 95% des Reisepreises am Tag des Reiseantritts und bei No-show 100% des Reise-

preises.

Es gelten die Allgemeine Reisebedingungen (ARB 1992) und die besonderen Reisebedingungen der enjoy-reisen-gmbh. Anpassung an die Novelle zum Konsumen-
tenschutzgesetz BGBI. 247/93 und an das Gewihrleistungsrechts-Anderungsgesetz, BGBI. | Nr. 48/2001 Veranstalter: enjoy reisen gmbh, Eintragungsnummer
2015/0045 im Veranstalterverzeichnis des Bundesministeriums fiir Wirtschaft, Familie und Jugend.
https://www.enjoy-reisen.at/wp-content/uploads/Allgemeine_Reisebedingungen_enjoy_reisen_gmbh.pdf
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enjoy reisen gmbh | Hollandstrasse 8 | 1020 Vienna | Austria | T: +43 1 36 16 750
F:+43 1 36 16 750 99 | E: silvia.senft@enjoy-reisen.at | I: www.enjoy-reisen.at
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