
Diese Reise richtet sich an alle jene, die
aufregende Reisen mit viel Abenteuer lie-
ben. Das Abenteuer Leben wird uns durch
diese spirituelle Reise wieder sehr be-
wusst werden, denn wir lassen uns auf das
Erlebnis ein, die Welt mit den Augen der
Schamanen der mongolischen Steppe zu
sehen. Es wird für uns alle eine Reise zu
den letzten Geheimnissen und zu den letz-
ten Nomaden unserer Erde. Einerseits er-
leben wir das größte Ritual der Mongolen
- das Naadam Fest - wobei sich die Mon-
golen in den drei traditionellen mongoli-
schen Sportarten: Ringkampf, Bogen-
schießen und Pferderennen messen. Auf
dieser Reise lernen wir die mongolischen
Schamanen und ihre Rituale kennen. Jedes
Jahr finden die schamanischen Rituale in
anderen Orten und Gegenden statt. Das
Ritual der mongolischen Schamanen zählt
zu den ältesten auf der Welt. Nicht um-
sonst wird das Gebiet in dem sie leben das
Zentrum des Schamanismus auf dieser
Welt genannt. Das Ritual existiert nicht
nur dort sondern es lebt und das in einer
Form wie vor Jahrhunderten. Das einzige
das nicht Jahrhunderte alt ist bei diesem
Ritual werden wir sein, denn die Schama-
nen die es zelebrieren kommen schon seit
vielen Reinkarnationen hierher. Der tägliche

Überlebenskampf der Nomaden und deren
Überlebensweise in einer unwirtlichen
Landschaft wird uns hier so richtig bewusst
werden. 

Wir übernachten in gemütlichen Jurten und
Zelten, verbringen Abende am Lagerfeuer
und fahren durch schier endlose Steppen.
Die Mongolei ist nach wie vor ein Aben-
teuerland - wir reisen aber so bequem und
so kulinarisch wie nur möglich in einem
der ursprünglichsten und großartigsten
Abenteuergebiete auf dieser Welt.

Reisetermin: 2.- 13. 7. 2018

Abenteuer Mongolei
Naadam, Nomaden, buddh. Klöster & Schamanen

REISEKURZBESCHREIBUNG12 Tage
ab € 2.190.-ohne Flug

HÖHEPUNKTE

2 Unter Schamanen bei Ritualen

2 Besuche bei Nomaden

2 Initiationsrituale unter Schamanen

2 Das Naadamfest in der Khenti

2 Das Wektenergiezentrum in der Wüste Gobi

Mongolei

Buchung,  Reisebedingungen & Informationen in allen
Sommeregger Reisebüros. Druckfehler vorbehalten.www.aussergewoehnlichereisen.at



2.7.2018 Wien - Ulan Batar
Über den Wolken reisen wir nach Ulan Batar, der Hauptstadt der Mongolei die umgeben ist von ewiger Steppe. Individuelle Anreise mit
Treffpunkt in Ulan Batar. 

3.7.2018 Terelj Nationalpark
In den frühen Morgenstunden erreichen wir das Reich des
Chinggis Khan und werden von unseren mongolischen Freunden
abgeholt. Ab Mittag machen wir eine City Tour. Wir besuchen
das Gandan Kloster und erleben die Rituale der Mönche.
Den Sonnenuntergang geniessen wir vom Zaisan Hill aus, von
dem wir einen tollen Panoramablick über die Stadt und die um-
gebende Steppe haben. Vor den Toren Ulan Batars besuchen wir
den aussergewöhnlichsten Nationalpark der Mongolei und das in
vielerlei Hinsicht. Der Abend steht im Zeichen der mongolischen
Küche. Yurtenübernachtung mit Dusche und Toilette.

4.7.2018 Aufbruch in den Norden der Mongolei
Raus aus den Betten, rein ins Abenteuer. Unsere Jeeps stehen schon bereit für unseren Overlandtrip. Während dieser Reise werdet
Ihr unsere 4WD-Fahrer als ausgezeichnete Mechaniker und als tapfere, unerschrockene Weggefährten kennenlernen. Die erste
Nacht im Feld verbringen wir in einem Camp und schlafen in mongolischen Yurten. Unterwegs treffen wir uns mit Schaf-, Rinder- und
Pferdehirten, die von ihrem Leben erzählen und uns ihre althergebrachte Lebensweise etwas näher bringen. Hotelübernachtung.

REISEPROGRAMM

Buchung,  Reisebedingungen & Informationen in allen
Sommeregger Reisebüros. Druckfehler  vorbehalten.

5.7.2018 Durch die Welt von Dschinghis Khan
Jetzt sind wir schon mittendrin in der grünen, schier unendlichen
Mongolei. Immer wieder begegnen uns Nomaden und Reiter aus
dem Nichts und sie verschwinden wieder im Nichts. Zurück bleibt
nur der Wind der Sterne, den wir in ihren Augen ablesen konnten.
Auf dem Weg stoppen wir immer wieder bei Yurten und suchen
den Kontakt mit den Bewohner der Steppe. Hotelübernachtung.

6.7.2018 Naadam
Naadam ist das Nationalfest der Mongolei und das erlebt man am
ursprünglichsten weit draußen am Land. Der Ursprung des Festes
geht vermutlich auf die Kuriltai - Clantreffen, die im Mittelalter ge-
sellschaftliche Höhepunkte waren - zurück. Das Naadam-Fest ist
hauptsächlich eine Sportveranstaltung ähnlich den Olympischen
Spielen. Die Mongolen messen sich in den drei traditionellen mon-
golischen Sportarten: Ringkampf, Bogenschießen und Pferderen-
nen. Außer bei den Ringkämpfen nehmen - entgegen dem Namen
des Festes - auch Frauen an den Wettkämpfen teil. Das charakteristische Ringerdress mit freier Brust hat der Legende nach den
Zweck, Frauen von den Ringkämpfen fernzuhalten. Die Spiele beginnen mit Paraden von Athleten, Mönchen und Soldaten, die in der
Kriegertracht Dschingis Khans kostümiert sind. Nach dem außergewöhnlichen Fest besuchen wir den größten Schamanen der Mon-
golei Ounbaatar in seinem Schamanencamp, wo jeden Nacht junge Schamanen ihre Initiation abhalten. Yurtenübernachtung.
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Buchung,  Reisebedingungen & Informationen in allen
Sommeregger Reisebüros. Druckfehler  vorbehalten.

7.-8.7.2018 Der Tag an dem die Geister wiederkehrten
Für diesen Tage haben wir Zusammenkünfte mit Schamanen geplant, wir studieren ihre Heilkunst und reisen mit ihnen in andere Wel-
ten. Es ist die Zeit der großen Rituale und die werden wir auch miterleben. Junge Schamanen müssen ein Initiationsritual bestehen,
während die alten Meister sich jeden Tag in Trance versetzen und ihre Spirits rufen - wir werden überall hautnah dabei sein - Tag &
Nacht - diese Zeit werdet ihr niemals vergessen. Yurtenübernachtungen. 

9.7.2018 Mit dem Pferd durch die Steppe Dschinghis Khans
Heute schlafen wir mal aus und besteigen dann unsere Allradfahrzeuge nach einem mongolischen Frühstück. Wir bleiben in der ge-
schichtsträchtigen Landschaft der Khentii-Provinz, wo jeder Hügel, Berg, Fluss oder Fels eine Geschichte erzählen könnte und besuchen
einen ganz besonderen Ort. In Khentii liegt nämlich nicht nur die Geburtsstätte Dschingis Khans, sondern hier wurde das größte Reich
der Weltgeschichte geboren. Wo er begraben ist, dass weiß bis heute kein Mensch. Am späten Nachmittag erreichen wir unser Camp
für die heutige Nacht inmitten der Khenti. Yurtenübernachtung.

10.7.2018 Tsonjiin Chulua
Es gibt wohl nur wenige Plätze auf der dieser Erde die so perfekt sind,
wie dieser. Mitten im Grasland besuchen wir Nomadenfamilien, deren
Leben sich noch kaum verändert hat. Über uns nur der blitzblaue Him-
mel, vor uns die seltenen Weißschwanzgazellen, neben uns sechseckige
Basaltsäulen, geschaffen von der Natur in perfekter Form. Übernach-
tung in Yurten.

11.7.2018 Das Weltenergiezentrum in der Gobi
Das Weltenergiezentrum ist ein Ort, an dem – wie mongolische
Buddhisten glauben – die ganze Energie der Welt konvergiert. Es liegt
in der Provinz Dornogobi, der östlichen Wüste Gobi.  Die Hauptattrak-
tion der Region ist das Kloster Khamar, das 1820 von Danzan Ravjaa
gegründet wurde. Der berühmte Schriftsteller, Maler und Arzt wird
von vielen Einwohnern als "lebender Gott" bezeichnet, denn er ist für
die Mongolen das, was der Dalai Lama für die Tibeter bedeutet. Dan-
zan Ravjaa wählte den Standort in der Wüste Gobi, weil er an die spiri-
tuelle Wirkung der geförderten Energie glaubte. Er unterstützte die Idee der öffentlichen Bildung und des Respektes für Frauen. Sein
Wunsch war es, dass das Kloster als Musterbeispiel für eine gebildete Gesellschaft galt. Im Jahre 1937 wurde das Kloster in Folge
der kommunistischen Säuberungen vollständig zerstört und niedergebrannt. Das heutige Kloster mit zwei Tempeln wurde nach
1990 wiedereröffnet. Nördlich vom Kloster gibt es eine Reihe von Höhlen, in die sich Danzan Ravjaa und andere Mönche zur 108-
tägigen Meditation zurückzogen (108 ist eine heilige Zahl im Buddhismus). Im Umkreis dieser Höhlen sind 9 Stupas zum Gedenken
an den Gründer des Klosters errichtet worden. Das Wasser aus der nahe gelegenen Quelle soll heilende Eigenschaften besitzen.
Freut Euch auf eine sehr spirituelle Erkenntnis.

12.7.2018 Zur Konsultation bei Schamanin Enkhe
Heute geht es zurück in die Hauptstadt Ulan Batar, wo wir die Heilerin & Schamanin Enhke zur persönlichen Konsultation treffen. Jeder,
der will kann sie einzeln konsultiueren mit Ihr in Trance gehen und über seine Herkunft, den Gesundheitszustand oder durch das Orakel
auch von der Zukunft erfahren. Alles ist möglich bei ihr. Ich kenne sie seit über 12 Jahren und habe viel von Ihr lernen dürfen.
Hotelübernachtung.

13.7.2018 bye bye Mongolia
Fahrt zum Flughafen, ein letztes Mal kreisen wir über der Steppe und dann geht es in die Heimat. Je nach Flugverbindung Ankunft am
gleichen Tag oder einen Tag später in good old Europe.
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Pauschalpreis p.P. €        2.190.-
Einbettzuschlag €           270.-

Leistungen:  Rundreise, alle Transporte, Eintritte, Per-
mits,  Gastgeschenke, Honorare für Schamanen, Näch-
tigung mit Halbpension in den angebenen o.ä. Hotels,
Gercamps und Zelten, alle Eintritte

Extrakosten: Ausgaben persönlicher Natur, Trinkgel-
der, Flugreise ab A/D/CH nach Ulan Bator ab 800€
inkl. Taxen, Einreisevisum  € 90,00 p.P inkl. Besor-
gung, 

Meldeschluss:   1.5.2018 - vorbehaltlich  freier Plätze.

Teilnehmerzahl Min/Max:  8/12 Personen (sonst ali-
quote Erhöhung ). Alle Angaben, Preise & Leistungen
entsprechen dem Stand der Drucklegung. Änderungen
der Leistungen und Preise, Berichtigung von Irrtü-
mern, Druck-& Rechenfehlern, Wechselkurs vorbehal-
ten.  Später  eintretende Flugpreiserhöhungen 
(Erhöhung der Treibstoffkosten,  Anstieg der Wechsel-
kurse etc.) gehen zu Lasten der Teilnehmer und wer-
den dem Pauschalpreis aliquot angerechnet.  

Tarifstand: 01.1.2017  - Änderungen vorbehalten

Beachten Sie bitte die gesonderten Stornobedingungen: ersetzen Punkt A.7.1.c.1. der Allg. Reisebedingungen ARB 92: Bis 60 Tage vor Abreise 25%; 59. -30. Tag vor
Abreise 50%; 29.- 15. Tag vor Abreise 75%; ab 14. Tag vor Abreise 100%.

Preis- und Programmänderungen vorbehalten. Tarifstand: 1. 12. 2018. Alle Preisangaben sind in Euro und gelten pro Person im Doppelzimmer. Druckfehler vorbehal-
ten. Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. Sollte diese nicht erreicht werden, kann der Veranstalter bis spätestens 21 Tage vor Reisebeginn vom Reisevertrag zurück-
treten. Flughafensteuern: Stand Dezember 2018. Verrechnet werden die zum Zeitpunkt der Ticketausstellung gültigen Steuern u. Gebühren (inkl.
Treibstoffzuschläge). Preis-/Kalkulationsstand: Dezember 2018. Preisangleichung durch stark schwankende Wechselkurse vorbehalten. Aus aktuellem Anlass kann es
zu Änderungen der Reiseroute kommen. Druckfehler vorbehalten.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen der Kammer der gewerblichen Wirtschaft Sektion Fremdenverkehr, Abteilung Reisebüros in der letztgültigen Fassung. 
Mit Bezug auf §7 Abs. 1 der Reisebürosicherungsverordnung sowie für das Ergänzungsblatt zur Reisebestätigung gemäß § 7 Abs. 6 RSV erlauben wir uns, folgendes
bekannt zu geben: Die Sommeregger Aircruise GmbH ist Veranstalter von Pauschalreisen im Sinne der RSV. Die uns rechtlich auferlegten Informationspflichten wer-
den in vollem Umfang erfüllt: Sommeregger Aircruise GmbH wurde unter der Eintragungsnummer 1998/0272 in das Veranstalterverzeichnis des BMWFJ eingetra-
gen. Gemäß der Reisebürosicherungsverordnung (RSV) sind Kundengelder bei Pauschalreisen der Sommeregger Aircruise GmbH. Unter folgenden Voraussetzungen
abgesichert: Die Anzahlung erfolgt frühestens elf Monate vor dem vereinbarten Ende der Reise und beträgt maximal 20% des Reisepreises. Die Restzahlung erfolgt
frühestens zwei Wochen vor Reiseantritt.

Versicherer und Abwickler: 
Mondial Assistance Reiseversicherungen, Niederlassung für Österreich, Pottendorfer Straße 25-27, 1120 Wien, e-mail: service.at@mondial-assisatance.at, 
Tel. +43/1/525 03 0, Fax +43/1/525 03 999, Polizzennummer I 188. Wir nehmen an keiner Versicherungsgemeinschaft teil und haben daher eine Bankgarantie bei
der Erste Bank abgeschlossen. Die Anmeldung sämtlicher Ansprüche ist bei sonstigem Anspruchsverlust innerhalb von 8 Wochen ab Eintritt einer allfälligen Insolvenz
beim Abwickler vorzunehmen. Preis- und Programmänderungen vorbehalten.

Wichtige Informationen zur Einreise: Für die Reise benötigen österreichische Staatsbürger einen Reisepass, der über die Reise hinaus noch für mindestens 6 Monate
gültig sein muss. Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Eine Vorsorge gegen Hepatitis wird jedoch empfohlen.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN ZUSATZINFORMATION REISELEITUNG

www.aussergewoehnlichereisen.at

Dr. Mag. Robert C. Schmid
Ethnologe & mehrfacher
Buchautor. 

Bisher erschienene 
Publikationen:
- Menschen am Dach der
Welt, Aquus Verlag
- Tränen im Wind,
Schmid/Ragger Wolf Verlag  
- Die letzten Nomaden, Schmid/Bendl,  Verlag Styria 
- Tibet vom Mythos zur Unendlichkeit,
Schmid/Bendl,Holzhausen Verlag  
- Die letzten Waldmenschen, Adeva 
- Mythos der Südsee, Schmid/ Bendl,  Adeva  
- Asien Kulte-Feste-Rituale Schmid/Trupp, Verlag
Christian Brandstädter

Kontakt: robert@aussergewoehnlichereisen.at 

oder 0043 664 39 699 25


